
Šlienavos pagrindinė mokykla

neformalaus švietimo būrelio programos Badmintonas

APRAŠAS

2024-2025 m.m.

Programos
pavadinimas

Badmintonas

Programos apimtis 74 val.
Klasė 5-10-tos klasės
Programos tikslai ir
uždaviniai

Skatinti leisti laisvalaikį aktyviai, išmokyti žaisti badmintoną ,dalyvauti
varžybose, leisti laiką bendruomenėje.

Kokiai mokinių
grupei
rekomenduojama

Fiziškai aktyviems, nebijantiems varžymosi, norintiems išmokti
badmintono pagrindų.
Norintiems pagerinti savo fizinį pasirengimą, komunikacijos įgūdžius.

Anotacija Užsiėmimų metu mokiniai susipažins su badmintono taktinėmis
kombinacijomis, mokysis skirtingų žaidimo tipų. Lavins reakciją,
vikrumą. Dalyvaus įvairiose varžybose.

Programą parengė Andrius
Macijauskas

Data 2024-04-24

Patvirtinta Kauno r. Šlienavos pagrindinės mokyklos dorinio, meninio, fizinio ugdymo ir
technologijų mokytojų metodinės grupės susirinkime 2024-04-24, Nr.4

Pritarta Kauno r. Šlienavos pagrindinės mokyklos metodinės tarybos susirinkime 2024-05-02 Nr. 4


